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CHECKLIST ANALYSE BIJ (VERMOEDEN) 

OUDERVERSTOTING 
 

 
INSTRUMENTEN  

 MASIC (screening alle vormen huiselijk geweld: beoordeling van veiligheid en zorgen) 
 NICHD interview protocol kindermishandeling (vanaf leeftijd 4 jaar) 
 FACTSHEET INTIEME TERREUR (VNG) 

 

☐ Beschrijf het (scheidings)gezin:  

 Ouders en kinderen (leeftijden) 
 Duur en verloop van de relatie 
 Moment en verloop van de scheiding 
 Huidige situatie (nieuwe partners?) 
 (Woon)situatie kinderen (afspraken en verloop zorg/omgang) 

 

☐ Maak een tijdslijn met de belangrijkste gebeurtenissen. 

 

☐ Maak een genogram van drie generaties: 

 Welke patronen zie je? 
 Zijn er relevante gebeurtenissen? 
 Is er sprake van trauma in de familie, zo ja welk? 

 

☐ Wat is de mate van ouderverstoting/contactverlies (welk stadium)? 

 

☐ Geef een paar voorbeelden op basis waarvan je tot dit oordeel komt. 

 

☐ Analyseer:  

 Wie doet wat tegen wie, binnen welke context, en met welke effect? 

 

☐ Analyseer ouder en kindgedrag aan de hand van de checklist ‘Kind en ouder 
gedrag bij (vermoedens van) ouderverstoting’ 

 

 

 

 


